
 

Детска градина „Ралица“  

с. Злати войвода Община Сливен ул. “Св. Св. Кирил и Методий“ № 22 

тел: 045112908;  е-mail: info-2004105@edu.mon.bg 

 

Утвърждавам: 

     Директор: 

                       Д. Митева 

Заповед № 1/ 15.09.2025 г. 

 

ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ТЕМИТЕ ЗА ЧЕТВЪРТА РАЗНОВЪЗРАСТОВА ГРУПА 
 

Мес 

ец 

Глобални 

теми 

Направление (ядро) Очаквани резултати 

09 

 
 

 

3 

сед 

 

Моето лято 

Улицата има 
своите правила-  

 

Моят път до 

ДГ. 

 

Знам и мога 

 

Български език и 

литература 

Математика 

 

Околен свят  

 

 

Конструиране и 

технологии 

Изобразително 

изкуство 

 

 

Физическа култура 

Музика 

Описва собствените си преживявания 

и осъзнава различните чувства. 

Определя пространственото разположение на 

обекти.Открива принадлежност и непринадл. 

Показва познаване на правилата за 

движение по улиците.-6г 

Назовава обществени сгради -5г 

Изработва по собствен замисъл 

модели и изделия 

Пресъздава впечатления и 

преживявания с различни изразни 

средства 

Установяване входното равнище на 

постиженията на децата. 

mailto:тел:%20045112908


10 

 

4 

сед 

Обичам есента -

5-6 

От Асен Босев 
Народни 
будители-5-6 

 
 
 
 
Плодородна 
есен-6  
Плодове и  
зеленчуци-5 
 

Български език и 

литература 

Свързана реч 

Математика,ГФ 

КО 

 

 Околен свят 

Самоутвърж. и общ. с 

околните 

Конструиране и 

технологии 

Грижи и 

инициативност  

 

 

Изобразително 

изкуство, ХВ 

Физическа култура 

ЕПДД 

 

Музика.  

 

 

 

 

 

 

Възприема произведение от художествената 
литература 

 

Открива и назовава геометричните фигури – 

кръг, квадрат, правоъгълник, триъгълник 

Има представа за количества до 3. 

Свързва празника със съответните личности 

– Васил Левски, Христо Ботев, Иван Вазов и 

др.-6гИзразява национална гордост-5г 

Умее да работи с хартия, като 

систематизира технологични операции 

в необходимата последователност-6г 

Облича, съблича и подрежда дрехите 

си самостоятелно-5г 

Разглежда и описва произведения на 

разл.видове изоб.изкуства 

Използва естествено-приложните движения за 
комплексно развиване на двигателните 

качества 

Свързва всяко от две посочени познати 

музикални произведения със съответното 

заглавие. 



11 

 

5 

сед 

Здравослов

-ни храни 
Ден на 

Християнск

ото 

семейство 

Български език и 

литература  
Речник Математика 

Измерване 

Околен свят Светът 

на прир. И  неговото 
опазване. 

 

Конструиране и 
технологии,ОМСС 

Изобразително 

изкуство, ИТ 

 

Физическа култура, 

СПДД 

 

Музика.Възпроизв. 

Използва ясен и правилен език. 

 

Подрежда предмет във възходящ и 

низходящ ред до седем. 

Има конкретни представи за сезонни 

плодове и зеленчуци и християнски 

празници. 

Сгъва хартия и картон по ориентири. 

Умее да изобразява характерна поза или 
движение-6гДекорира свободно, като използва 
стилизирани образи.-5г 

 

Участва в игри с поставени задачи. -5г 

Изпълнява спортно-подготвителни игри, 

обвързани с различни спортове-6г 

Импровизира елементарен съпровод с 

детски музикални инструменти по 

собствен замисъл или със задача от 

учителя 5-6 

Заучава и изпълнява детски песни. 

12 

 

3 

сед 

В очакване 

на зимата 
Коледа 

Улично 
движение-6 

Внимание! 
Улица-5 

Български език и 

литература Грам.прав. 
реч  

 

 

 

 

 

Математика, КО  

 

Околен свят Култ. и 

нац. цен.  

 

 

 

 

 

Конструиране и 

технологии 
Обр. на м-ли съед. и 

свързване 

Изобразително 
изкуство, ИМТ 

Физическа култура, 

ЕПДД 

Музика. Муз. и игра 

Съставя сложни изречения по нагледна и словесна 

опора-5гРазказва кратка случка с помощта на 

учителя по зададени опорни въпроси-6г 

Възприема произведение от художествената 

литература. 

 Изразява отношението си към лит.5-6г 

Определя броя на обекти и ги свързва със 

съответната цифра на числото.5-6 

Познава и спазва правилата за движение по 

улицата.5-6Разбира и демонстрира 

необходимото поведение и спазване на 

правила, когато е на улицата и в превозно 

средство.Свързва традиционни ритуали със 

съответните празници на общността. 

Прави подходящ избор на 

хартия,картон,прир.,текст. м-ли при изрб. на 

модел. 

 

Умее да апликира двуслойно. 

 

Хвърля вертикално нагоре и опитва да лови 

малка гумена топка. 

Изпълнява серия от повтарящи се 

ритмични движения като елементи от 

танц. 



01 

 

5 

сед 

Зимни 

празници 
Моята 

Родина 

Български език и 

литература Възпр. на 

лит.пр.  

Математика  

КО,Равн.фигури 

 

 

 

Околен свят 

 

 

Конструиране и 

технологии 

Възприема кратки литературни 

произведения. 

 

Възприема събирането като практическо 
добавяне на обект към група.Брои обектите в 
получената група.-6г  
Разпознава и назовава кръг, квадрат и 
триъгълник-5г 

Назовава лични, фолклорни празници, местни 

обичаи и традиции-6гСвързва традиционни ритуали 

със съответните празници-5г 

Изработва модел, като следва инструкции на 

учителя-6г 

Използва ножица за рязане на хартия по 

права и крива линия -5г 

  Обр. на м-ли съед. и 

свързване 

Изобразително 

изкуство, ИМТ 

 

 

Физическа култура, 

ЕПДД 

Музика.  

Сгъва хартия и картон по ориентири-5-6г 

Създаване на сюжетни рисунки по лични 
впечатления и преживявания-6г Използва 
декоративни елементи и съчетава 
цветове-5г 
Изпълнява закалителни процедури за 

укрепване на дихателната система 

Разпознава „Химн на Република България“.-6г 

Пее до четири, различни по тематика песни от 
репертоара-5г 

02 

 
4сед 

Български 

празници и 

традиции 
 

Домашни 

любимци и 
други 

животни 

Български език и 

литература Свърз. 

реч,Възп.на лит.произв. 

Математика 

Равнинни фигури  

 

 

Околен свят Светът 

на прир. и  

нег. опазване  

 

 

Конструиране и 

технологии 

 Констр. и мод. 

 

Изобразително 

изкуство ИМТ 

 

 

 

Проявява култура на речева общуване. 

Разпознава епизод от познато литературно 

произведение. 

Различава и назовава правоъгълник. 

Разпознава и назовава познати геометрични 

фигури-5гБрои до 10.Разпознава и назовава г.ф. 

„правоъгълник”-6г 

Назовава фолклорни празници, местни обичаи и 

традиции.Ориентира се в символиката и 

ритуалността на популярни български празници-5г 

Описва познати животни от близкото 

обкръжение домашнилюбимци.6гОбяснява 

грижитеза домашните любимци-5г 

Самостоятелно подбира, комбинира и използва 

хартия, текстил, конци-5гПри изработката на 

модела залепва, преплита и завързва-6г 

Апликира, като комбинира 

различни елементи, получени чрез 

изрязване или изкъсване.-6г Има 

представа за характерните 

особености на обектите за 



 

 

Физическа култура, 

СПДД 

 

 

Музика.Възприемане. 

изобразяване-5г 

Изпълнява комбинации от двигателни 

действия в подвижните игри. Проявява 

двигателни умения и качества 5-6г 

Импровизира елементарен съпровод с детски 

музикални инструменти на непозната валсова 

музика.-6г 

Спазва хореографията при изпълнение на танц.-
5г 

 

 

03 

 

4 

сед 

С обич за 

мама 

Пролет 

Български език и 

литература, 

Звук.култ ,Св.Р. 

 

Математика, КО  

 

Околен свят 

Светът на природата и 

неговото опазване  

 

Конструиране и 

технологии,ОСМ 

Изобразително 

изкуство, ХВ 

Физическа култура, 

ЕПДД 

Музика.Възпроизв. 

Умее да извършва звук. анализ на дума.  

Съставя въпросителни изречения.  Разказва 

кратка случка с помощта на учителя по 

зададени опорни въпроси 

Подрежда две множества в зависимост от броя 

на обектите в тях. 

Посочва грижите,които трябва да се 

полагат за растенията и животните от 

близкото обкръжение.Има представа за 

народни обичай и свръзаното с тях ИТ. 

Подбира и използва хартия, текстил и 

др.материали 

Пресъздава обекти и явления чрез 

рисуване. 

Скача на дължина и височина със 

засилване 5-6г 

Използва детски музикални инструменти, 

за да възпроизведе позната мелодия 

04 

 

3 

сед 

Пролетни 

празници 

Правила за 

движение 

Български език и 

литература Речник, 

Св. реч 

 

 

 

Математика 

Назовава правилно явления и 

събития,като използва определения. 

Разбира и взема участие в разговори 

свързани с определена тема. 

 

Броене и отброяване на предмети до 10.Броене 
до 10 в прав и обратен ред-6г.Познава 
количественото и редно значение на числата.-5г 



   

Околен свят 

 

 

 

 

 

 

Конструиране и 

технологии 

Обр. на м-ли съед. и 

свързване 

Изобразително 

изкуство, ИТ 

Физическа култура 

Физ. дееспособност 

 

 

Музика. Муз. и игра 

 

Свързва конкретни празници с основните 

елементи от протокола на поведение при 

честване на лични и фолклорни празници – 

Лазаровден, Цветница, Великден.5-6г 

Спазва предписанието на пътните знаци и 

правила при игра с велосипед.-6гВелосипедист 

– правила, знаци, велопътека и др.-5г 

 

Сгъва хартия и картон по ориентири. 

засажда цветя в градината.5-6г 

 

 

Композира пана,украса за празник.5-6г 

  

Изпълнява физически упражнения за развитие на 

двигателни качества.-6г Изпълнява комбинации от 

двигателни действия в подвижните игри.-5г 

Пее до четири различни по тематика песни от 

репертоара на детската градина-5г 

Импровизира танцови стъпки и движения на 

маршова, хороводна и валсова музика, 

както и съвременни танци-6г. 

05 

 
5 

сед 

Знам и мога 

Празнувам и 

се радвам 

Празникът на 

буквите 

 

Български език и 

литература Пресъзд. на 

лит. пр.  

 

 

 

Математика-КО 

Равнинни фигури 

 

   

 

 

Околен свят 

Светът на природата и 

неговото опазване 

Културни и национални  

ценности 

Конструиране и 

технологии 

Обр. на м-ли съед. и 

свързване. 

Изобр. изкуство 

Изобр. м-ли и 

техники 

Разбира и взема участие в разговори, свързани с 

познати теми.  

 Разпознава информация, поставена на стените 

(имена, дати). 

Демонстрира начални графични умения. 
Определя броя на звуковете в думата 

Определя броя на обекти и ги свързва със 

съответната цифра на числото 5-6г 

Свързва по форма обекти от околната среда с 

познати геометрични фигури.Графично 

възпроизвежда геометрични фигури 

Показва в природен календар метеорологично 

време и сравнява промените в сезоните 

Разпознава празнична среда и показва готовност и 

умения да се включи в честването на празника – 1 

юни. 

Свързва като използва допълнителни 

елементи. 

 

 

Използва и съчетава различни 

изобразителни материали. 

 



Физическа култура 

СПДД 

Музика. Възприем., 

Възпроизвежд., Музика и 

игра, Ел. на муз. изразит. 

Проявява обща солидарност към 

принципите на честната игра. 

 

Различава ролите на певеца, на музиканта 

и на слушателя 

 

 

 

 

Методи за проследяване на постиженията: наблюдение, разговор, 

беседа, познавателни  задачи, анализ на продукти от дейността на 

децата, игри, етюди, инсценировки, социометрични методи. 
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